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Presentacion 3

aTonina(lniageoffrensis), es el delfin de aguadulce mas grande del mundo. Esmuy agil y flexible |
n el agua, porque en las cuencas de la Amazonia y Orinoquia, donde vive, permanentemente
std esquivando troncos y ramas que se encuentran en los bosques inundados de rios, lagunas
cafios. Dado que las aguas de estas cuencas son oscuras y turbias, la Tonina es practicamente

iega, y a través de sonidos muy fuertes que emiten, pueden comunicarse, localizar sus presas
evitar los obstaculos.

e caracteriza por tener un hocico alargado y provisto de mas o menos 106 dientes. Al
acer, el delfin rosado mide entre 70 y 83 cms y pesa cerca de 7.5 Kg. Al llegar a la
dad adulta alcanza una longitud maxima de 2.5 m y pesa mas 0 menos 160 kg. Su
olor rosado es algo genético, pero se vuelve mas intenso dependiendo de su
ctividad fisica y edad.

os cientificos que han estudiado a la Tonina saben que es una
specie con gran energia. Descansa solo en breves periodos de
iempo y permanece activa gran parte del dia y de la noche.
5 por eso que la hemos invitado para que nos cuente
«cerca del tema de la ENERGIA y sobre la entidad
lel Estado que hace presencia en las Zonas No
nterconectadas de Colombia.
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1. Instituto de Planificacion y Promocion
de Soluciones Energéticas para las
Zonas No Interconectadas -IPSE-

;Qué es el IPSE?
MISION:

El IPSE mejora las condiciones de vida de las comunidades, ofreciendo una solucién energética
estructural; con principios de conservacion ambiental y respeto por la diversidad, soportado en
un equipo humano en constante formacion y crecimiento.

VISION:

El IPSE soportado en investigacion, con criterios de eficiencia,eficiencia y efectividad, se
posicionarden América Latinacomo uninstituto que ofrece solucionesenergéticas estructurales
y promueve alternativas de energizacidn en armonia con la naturaleza.

POLITICA INTEGRAL DE GESTION:

El IPSE ofrece soluciones energéticas estructurales en las comunidades rurales como factor de
equidad y seguridad nacional, con criterios de eficacia, eficiencia y efectividad, fundamentado
en el mejoramiento continuo de sus procesos, con responsabilidad ambiental y en condiciones
de trabajo seguro y saludable para las partes interesadas, asegurando el cumplimiento de la
legislacion aplicable a las actividades que desarrolla y otros requisitos que la organizacion
suscriba.

;Qué son Zonas No Interconectadas?

Las Zonas No Interconectadas -ZNI- son aquellas que no reciben el servicio publico de
energia eléctrica a través del Sistema Interconectado Nacional -SIN-, se caracterizan por su
riqueza natural, étnica y cultural, muchas de ellas son dreas protegidas debido a la presencia
de resguardos indigenas y terrenos colectivos, donde se encuentra la mayor parte de la
biodiversidad del pais.

San Andrés

y Providencia

La Guajira
Atlintico
Magdalena
Cesar
Sucre

Coérdoba Bolivar Norte de Santander

Antioquia Santander Arauca
Chocé
: Caldas Bayacs . o inars
Sels Cundinamarca
Quindio Bogota
Validder  ( Tolima
Cauca Meta
Huila
Cauca
Guaviare
Narino
Caqueta Vaupés
Ecuador Putumayo
ZONADE
Amazonas
INFLUENCIA DEL

IPSE

66% territorio nacional
17 departamentos

|
L€

54 cabeceras municipales
1,262 localidades

87 entes prestadores

ipitales departamentales

IPSE
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Venezuela

Vichada

Guainia

Brasil



I[P S E

Instituto de Planificacién y Promocién
de Solucicnes Energéticas pora las
Zonas No Interconectadas

. ’ L
2. ;Qué es la energia?

Es la fuerza que mueve al mundo. Se entiende por energia la capacidad que tiene un cuerpo
para realizar un trabajo. Como no se puede observar, nimedir directamente, se estudia a través
de los efectos que produce sobre los cuerpos.

Recordemos que la energia no se crea ni se destruye, se transforma, por ejemplo: cuando
convertimos el combustible en electricidad no destruimos la energia del combustible, si no
que la transformamos en otro tipo de energia; la energia eléctrica es transformada en luz, la
energia de las plantas se transforma en calor para cocinar nuestros alimentos (madera), la
energia de la combustion de un motor se transforma para dar movimiento a un automovil, etc.

La manera como podemos ver la energia es a través de sus manifestaciones que son la luz, el
calor y el movimiento.

Luz

La luz es una manifestacion de la energia que nos permite ver lo que nos rodea. Existen varias
fuentes que emiten luz, como el sol, las estrellas, los relampagos, los bombilios eléctricos, el
fuego de la chimenea, una vela de cera o una lampara de aceite.

Cuando en una habitacién no hay puertas ni
ventanas, ni orificio alguno que deje pasar la

luz del sol, nos encontramos sumergidos en
la oscuridad, que es la ausencia de luz.

Calor

El calor es percibido por nuestros sentidos de manera directa. Las sensaciones de calor o
frio de un cuerpo las percibimos mediante el contacto de nuestra piel con dicho cuerpo. La
sensacion de calor serd mas intensa cuanto mas caliente esté ef cuerpo. En cualquier actividad
que involucre energia en cualquiera de sus formas, el calor esta presente.

El sol es una estreila que es considerada la fuente mas importante de luz y calor para nuestro
planeta. Sin la energia irradiada por el sol, la tierra seria un planeta helado, con lo cual, no seria
posible ninguna forma de vida.
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Movimiento

Es el cambio de lugar de un cuerpo en el espacio. Si no hay energia, no hay movimiento. Para
que exista la percepcién del movimiento, es necesario tener un elemento que esté quieto, que
sirva para comparar con el elemento que estd en movimiento. Un vehiculo que se desplaza
por las calles de una poblacidn, nos dara una idea de movimiento, por la comparacidn de su
posicion con la de las casas, arboles, etc.

La energia se presenta de muchas formas:

Se encuentra en i en el calor Esta presente en
la luz que llega iporael la electricidad
del sol y ayuda A de unvaso que acciona un
al crecimiento : g : | :

de las plantas.
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El viento nos
refrescay mueve
los molinos que
bombean agua y
generan energia.




'. La energia en la vida del hombre
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lar su historia
realizado mediante
su propio esfuerzo
fisico actividades
que consumian
energia, apoyandose
adicionalmente
en los animales
domésticos como los
caballos, bueyes, etc.

P ‘Luego el hombre
~ conocio el fuego que
~ le servia para cocinar
los alimentos, para
calentarse en las épocas
frias y protegerse de
los animales feroces,
logrando asi mds
seguridad, comodidad
y bienestar. La lena se
convirtié en su principal
fuente de energia
en ese mome

Luego se dio cuenta
“que la energia también
estaba asociada a los
rios, al viento, y se
aventuro a construir
embarcaciones para
transportarse y movilizar
lo que necesitaba.
Muchos anos después,
empezo a obtener
mads provecho del
agua y del viento
construyendo molinos
que extraian agua de
pozos profundos.

Con la llegada
de la Revolucidn
Industrial el carbén
se convirtié en
fuente de energia y
reemplazd la leha
en las maquinas
de vapor. Mas
adelante el hombre
en la busqueda
de satisfacer su
gran demanda de
energia, encontré
en el petréleo y
sus derivados una
poderosa fuente
de energia.

Pero el
descubrimiento de
la energia eléctrica

ha sido el que ha
permitido que mds
personas tengan
este servicio y se
pueda usar energia
en las fabricas, en
los hogares, en las
calles, obteniendo
mds comodidades,
mds diversiones y
satisfaciendo mas
necesidades.
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Fuentes de la energia

EL SOL

Algunas comunidades prehispanicas, consideraban al sol como
un dios, dador y sustentador de la vida. Desde siempre el sol le ha
sido Util al hombre pues nos da calor. Segun los astronomos, el sol
durard miles de millones de afios, por lo que puede decirse que es
una fuente inagotable de energia.

La energia que produce el sol es llamada ENERGIA SOLAR. Esta
energia nos puede servir entre otras cosas, para iluminar, calentar
el agua o para producir electricidad por medio de dispositivos
especiales llamados celdas fotovoltdicas.

EL VIENTO

El movimiento de una masa de aire se denomina viento y es causado
por diferencias de temperatura y presion. La energia que posee el
viento es el movimiento que se produce cuando el sol calienta el
aire y éste sube mientras el aire frio baja. Es una fuente de energia
que no contamina y ademas es inagotable, o sea que es una fuente
renovable. Se usa desde la antigliedad para el transporte y en
molinos para sacar agua de pozos y triturar alimentos.

LA BIOMASA

Es el conjunto de materia organica originada por los seres vivos y
los productos de su transformacion como por ejemplo: madera,
cultivos agricolas o sus residuos, excrementos, restos de comida,
entre otros; que pueden ser utilizados para generar energia, la
cual se obtiene por la quema, descomposicion y gasificacion de los
mismos.

[gualmente dentro de esta clasificacion se encuentran los cultivos
de los que se extrae alcohol, aceites u otro tipo de sustancias
consideradas biocombustibles, las cuales son utilizadas para
generar energia y mover motores. Ejemplo de estos cultivos son el
maiz, la cana de azucar, la higuerilla, la jatropha, entre otros.

IS E
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LA TIERRA

El calor que posee la tierra en su interior se conoce como
ENERGIA GEOTERMICA, que se manifiesta por medio de
volcanes, géyseres y aguas termales.

Géyseres

Es una erupcion de agua caliente y vapor de agua que salen por
una grieta, comun en las regiones volcanicas. Tiene su origen
en las filtraciones de agua y alli, debido al calor magmatico se
eleva su temperatura hasta la ebullicidn. El agua del fondo,
que proviene de la erupcion, hierve a temperaturas bastante
superiores a 100°C.

Aguas Termales

Las aguas termales son las que brotan del suelo de modo
espontaneo y tienen una temperatura mas alta que las aguas
superficiales (rios, lagos, lagunas, mar), por lo que son mas
calidas o calientes. También son llamadas “aguas terapéuticas”
por su utilizacidn con fines terapéuticos y medicinales.

La temperatura de las aguas termales obedece al paso de la
misma entre distintas capas subterraneas, en las cuales las
rocas que estan a alta temperatura, producen el calentamiento
del agua. Las aguas termales se encuentran localizadas
generalmente cerca a zonas volcdnicas.
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EL MAR

Desde su origen, los mares han sufrido una transformacion
constante. Las lluvias arrastraban hacia la tierra gases atmosféricos,
que por medio de las reacciones quimicas fueron integrando los
compuestos caracteristicos tanto de la tierra como de las aguas. La
composicion del agua de mar se fue complementando debido a la
acumulacién de sales y minerales, lo que produjo la salinidad del mar.
En el mar existen tres fendmenos que presentan manifestaciones
de energia:

Las Mareas

Una parte del movimiento de rotacion de la tierra se puede
observar en las mareas oceanicas, que se presentan como un subir
y bajar del nivel del mar. Cuando la marea esta subiendo, el agua
se mueve hacia la costa y cuando la marea esta bajando, el agua se
mueve de la costa hacia el mar adentro. Este movimiento del agua
puede aprovecharse para mover una turbina y asi generar energia
eléctrica.

Las Olas

La superficie del mar, generalmente se encuentra en movimiento
debido al efecto del viento, llegando a elevar alguna porcién en
forma de crestas, conocidas como olas. Este movimiento también
puede aprovecharse para mover una turbina y generar energia
eléctrica (Sistema maremotriz)

Las Diferencias de Temperatura

Elsol,alcalentar!asuperficiedelmar, creadiferenciasdetemperatura,
porque el fondo del océano sigue frio; ese calor también podria ser
utilizado para producir vapor y generar electricidad.

T k|
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LOS COMBUSTIBLES FOSILES

Hace millones de afios, la tierra estaba cubierta de grandes
nelechos que por su gran tamano parecian arboles y era
habitada por enormes dinosaurios. Tanto esta vegetacion como
los dinosaurios, fueron sepultados por fendmenos geoldgicos
y alli dentro de las capas terrestres, a través de millones de
afnos, se fueron transformando en lo que hoy conocemos como
combustibles fosiles, formando el carbdn, el petrdleo y el gas
natural.

El Carbon

El carbon se formd como resultado de un largo proceso
geolégico donde la presencia de un ambiente con mucha
vegetacion y un clima muy lluvioso, constituyeron la materia
prima para su formacion. Es utilizado en los grandes hornos
de las industrias para producir calor y fundir cosas. El carbén
también es utilizado para producir vapor y mover turbinas para
generar electricidad.

El Petrdleo

El petréleo es una mezcla en la que coexisten en fases sdlida,
liquida y gas, compuestos denominados hidrocarburos,con
presencia de nitrogeno, azufre, oxigeno y algunos metales.
Su color varia entre ambar y negro. Es sacado de los pozos y
luego transformado en muchos productos Utiles como gasolina
y ACPM utilizados para generar energia.

El Gas Natural

Tuvo una formacion muy similar a la del petrdleo, pero se
volvio gaseoso y es utilizado para cocinar o en las plantas
termoeléctricas para producir electricidad.

Como el carbdn, el petroleo y el gas natural necesitaron
millones de afos para formarse, no los podemos fabricar hoy
y por lo tanto, son fuentes de energia no renovables. Cuando
quemamos el petrdleo y sus derivados, el carbén o el gas
natural, producimos mucho humo que es el principal causante
de la contaminacion del ambiente.
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TRANSPORTE

MICROCENTRAL
HIDROELECTRICA

Sistema solar",
fotovoltaico

4. La cadena de la energia

La energia eléctrica se produce

0 genera de diferentes formas: ~

Generacion
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| LINEAS DE DISTRIBUCION EN
MEDIA TENSION (MT):

La energia eléctrica no se puede almacenar. Por eso,
en todo momento, su produccion debe igualarse a su i
consumo de forma precisa e instantanea. Para llevar la
energia eléctrica desde las zonas de generacion hasta
sus dreas de consumo, es necesario contar con iineas ‘
de distribucion de energia eléctrica.

CENTRAL
TERMOELECTRICA

e

COMERCIALIZACION

£s una actividad que consiste
: en la compra de energia
: Q eléctricay venta a los usuarios
: — finales, la cual es facturada o
recargada de acuerdo con el

consumo de los usuarios.

IPSE

Instituto de Planificacién y Promocién

-~ TRANSFORMADORES

Para entregar la energia al usuario
final, es necesarioc transformar el
nivel de voltaje proveniente de la
linea de media tensidn a un nivel de
baja tension, para lo cual se utilizan
transformadores de potencia.

DISTRIBUCION

Es el proceso para distribuir
o llevar la energia por las
calles y veredas donde viven =<
las distintas poblaciones.

w |

o~
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Elementos que componen
el sistema de distribucion

AISLADORES

Son accesorios de un material
aislante que impide que
corriente eléctrica circule por
elementos que estan en contacto
personas,

LINEA PRIMARIA diracts . een
Son las lineas de distribucién en evitando asi que ellas sufran
media tensién que alimentan los algun accidente.

transformadores de distribucion.

y
\\_‘_— f}".’

PARARRAYOS

Canaliza la energia del rayo hacia la tierra,
evitando que tome vias caprichosas e
inesperadas, protegiendo la vida de las
personas y la vida util de los aparatos
eléctricos, en dias de fuertes tormentas.

FUSIBLE Y PORTAFUSIBLE

Actla ante una intensidad de corriente excesiva y en
dicho caso, se funde e interrumpe automaticamente la
circulacién de corriente. Cumple con el mismo objetivo
de los fusibles residenciales.

- SE
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LINEA SECUNDARIA

Son aquellos cables
(conductores) que van
desde el transformador
de distribucién hasta
el poste mas cercano a
cada edificacion.

TRANSFORMADOR
DE DISTRIBUCION

Son los aparatos que estan
en los postes, ubicados
cerca de las casas. Como
todo transformador,
éste tiene la propiedad
de reducir 0 aumentar la
tension eléctrica; en este
caso se reduce a valores
de 110 y 220 voltios, que
son los que utilizan los
electrodomésticos  tales
como estufa, plancha,
nevera, equipo de sonido,
bombillos, etc.
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PUESTA A TIERRA

Es un sistema de
seguridad, conformado
por cables y varillas de
cobre conectadas entre
si que van enterradas en
la parte inferior de los
postes y tienen como
objeto buscar el camino
de menor resistencia
para aterrizar corrientes
no deseadas.

VIENTOS

Son los cables de acero que ayudan a la
estabilidad del poste para evitar que se
caiga por el peso del cable de conduccion.

ACOMETIDA

Es el cable que sale desdelared principal
y va hasta la caja del contador de cada
edificacion.

MEDIDOR DE ENERGIA

Es un aparato que permite medir la
cantidad de energia que se consume en
el hogar, negocio, escuela, entre otros.
Siempre esta unido a la acometida que
llega desde el poste hasta la casa. Estos
pueden ser convencionales o prepago.

|- SE
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5. Beneficios de la energia eléctrica

La energia eléctrica es considerada como uno de los descubrimientos mas importantes de
la humanidad, a partir del cual se ha logrado un gran desarrollo tecnologico y cientifico en
beneficio de los sectores residencial, educativo, recreativo, comercial e industrial; dinamizando
las economias locales/regionales. La energia como factor de equidad y como motor de
mejoramiento de las condiciones de vida de las comunidades, se evidencia en los proyectos
impulsados o desarrollados por el IPSE.

La energia eléctrica aporta elementos importantes para la generacion de cambios positivos en
una comunidad, por estarazén en el IPSE el desarrolio y la modernizacién no son pensadas solo
como crecimiento econémico; se toman en cuenta las oportunidades reales de participacion,
decision y acceso que estas comunidades poseen. No se habla de un simple “desarrollo” sino
de la implementacion de soluciones energéticas estructurales con principios de conservacion
ambiental y respeto por la diversidad donde el impacto social, es una oportunidad de
mejoramiento de las condiciones de vida de los habitantes de las ZNI.
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Tenemos beneficios en nuestro hogar, en la
escuela, en el centro de salud y en el comercio

e
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Tenemos beneficios en el deporte,

en la recreacion y en la cultura . 6. Uso Racional y Eficiente
de la Energia -URE-

Gracias alailuminacidn, casi cualquier deporte se puede practicar
en la noche. En cuanto a la recreacion, la energia eléctrica i . . . 9
estd presente cuando vemos television, escuchamos mdsica o (_POI' que debemos hacer uso eficiente y racional de la Energla:
ﬂOtiCia-_c> en la radio, vamos al parque, nos reunimos con nuestra - El Uso Racional y Eficiente de la Energia ~URE-, son las acciones y formas de actuar, que
comunidad para compartir en la celebracion de acontecimientos permiten usar adecuadamente la energia, optimizandola, sin desperdiciarla y usando la menor
importantes, entre otros. la cantidad posible.

» Porque reducimos el valor de la factura de energia.

e Porque al reducir los consumos, mas familias se pueden beneficiar con el servicio de energia
eléctrica.

» Porque al adoptar nuevos habitos de uso eficiente y racional de la energia, disminuimos
la contaminacion ambiental, dado que se disminuyen las emisiones de CO2, que son las
causantes del calentamiento global de nuestro planeta.

» Porque hacemos un mejor aprovechamiento de los recursos naturales y reducimos la
dependencia de los combustibles fdsiles.

* Porque accedemos a una mejor prestacion del servicio de energia confiable y con calidad.

Incandescente Ahorrador

1.000 horas 8.000 horas

100 W cada uno
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Una hora

de uso de

'

Secador de pelo
Plancha
Estufa eléctrica
Horno microondas
Cafetera
Olla arrocera
Lavadora

Licuadora

es como tener encendido
este niumero de bombillos
incandescentes (100 watts)
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Batidora

Televisor

Computador

Equipo de sonido

Ventilador

Aire acondicionado

Radio

Nevera

Congelador
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Mantenga las ollas y los sartenes

5 Los microondas utilizan casi tapados. El agua hierve mas rapido y los 33
Consejos para un 50% menos energia que los alimentos se cocinan en menor tiempo.
ahorrar energ‘ia hornos convencionales y son SI' se cocina con la olla destapada se
mas eficaces para descongelar pierde calor en el vapor que se sale. Emplee utensilios de cocina de
porciones pequenas. Podra ahorrar hasta un 20% de energia. fondo plano. La parrilla es menos

eficiente si la olla no tiene un

EN LA COCINA =
' Py contacto adecuado con ésta.

Prenda la parrilla cuando esté
la olla sobre elia y apdguela
antes de bajarla, una vez los

_+ alimentos estén cocinados.
r 4 T T

Un proceso es mas
eficiente, mientras menos
energia se pierda. De
~manera que cuando la olla
es mas pequefa que el
‘tamario de la parrilla, se
pierde més calor y por lo
~tanto es menos eficiente.
Si la olla es del tamafio
de la parrilla, usaremos
‘menos energia, siendo el
_proceso mas eficiente.

| Revise que las aspas de la
licuadora tengan filo y no estén
quebradas, asi trabajara con
mayor facilidad y se ahorrara
tiempo de preparacion y energia.

Si tiene estufa de

gas, utilicela tantas
- veces como le sea
| posible porque es

mas econdémica.

Descongele algunos pro-
ductos dentro de la propia
nevera 0 a temperatura
ambiente. Evitara consumo
en el horno o microondas
para descongelar.

Hornee en utensilios
de vidrio o ceramica.
Disminuya la tem-
peratura unos 3°C
y los alimentos se
cocinaran  en el
mismo tiempo.

Baje la temperatura o apague el
horno eléctrico antes de terminar
de cocerlos alimentos para que el
calor termine de cocinarlos.

Evite abrir la puerta del
horno innecesariamente.
Cada vez que la abre, se
pierde el 20% del calor
acumulado.

Cuando los alimentos
hiervan, baje la parrilla
a “medio”. o

Sélo precaliente los hornos
cuando sea necesario. Con
excepcion del horneado, la
mayoria de los alimentos
pueden  cocinarse  sin
precalentamiento.

La olla a presion
consume la mitad de
energia mientras se

Cuando utilice el horno trate de
cocinar varios platos a la vez y

Mantenga  limpia la

superficie interior de los : : :

: Sl : cocinan los alimentos. Si . ,

hornos de microondas con - abra la puerta sélo cuando sea

SRR S S0 : : \, ' / la usa, tiene una mayor . , ,

la finalidad de llevar a cabo - ; necesario, asi no se perdera
- : - ~ 7 temperaturay se reduce

una coccidn eficiente. SNS~—— ; e temperatura.
el tiempo de coccidn de

los alimentos.
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EN LA REFRIGERACION

Considere el tamafio cuando
compre un refrigerador o una
nevera. Las unidades mas
grandes utilizan mas electricidad
y ocupan mas espacio. Los
modelos equipados con maquina
de hacer hielo y dispensador de
agua tendran mayores consumos
de energia.

Los refrigeradores, neveras y congeladores

se encuentran entre los aparatos de consumo
de energia mas significativos en el hogar. El
refrigerador debe tener la capacidad exacta para
las necesidades de [a familia; en el momento de |a
compra, escoja el tamarfo adecuado pues a mayor
tamafio, mayor el consumo de energia.

Si se forma escarcha
en el congelador,
descongélelo cuando
alcance de 5 a 7 mm.
de espesor.

No meta comi-
das calientes en
la nevera. Espere
a que se hayan
enfriado y estén
a temperatura
ambiente  para
hacerlo.

a manera més sencilla de ahorrar energia
es mantener cerrada la puerta de la nevera

Cubra los alimentos y los liquidos. Los
alimentos descubiertos (en especial
los liquidos) liberan humedad, lo que
produce que el refrigerador utilice mas
energia. Mantenga el congeladorlo mas
lleno posible, los alimentos congelados
ayudan a conservar el frio y asise reduce
el consumo de energia.

iPSE
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Regule la temperatura de {a nevera segun las instrucciones
del fabricante. Un grado centigrado de reduccidn de la
temperatura supone un 5% de aumento en el consumo.

Si cierra y abre cons-
tantemente la neve-
ra, va a gastar mucha
energia porque se es-
capara el frio de la ne-
vera y el motor debera
trabajar mucho tiem-
po para volver a en-
friar los alimentos que
tenga en eifla. Unos
segundos bastan para
perder buena parte del
frio acumulado.

Mantenga la parte trasera de refrigeradores,
neveras y congeladores limpia, ventilada y lejos de
fuentes de calor como la estufa o el sol. Instalados
en malas condiciones, consumen hasta un 15% mas.

Desconecte el refri-
gerador o la nevera y
limpie el polvo de la
parte trasera dos veces

al ano. La suciedad y el
polvo restringen el flujo
de aire, lo que produce
que la unidad trabaje
mas, incrementando,
asi, los costos de
energia. No utilice estas
rejillas  traseras para
secar ropa o zapatos.

Los refrigeradores y congeladores cargados
completamente operan de manera mds
eficiente, pero evite sobrecargarlos hasta
el punto en el que el aire no pueda circular

alrededor de la comida.

P

Revise los imanes de las puertas de la
nevera, porque pueden deteriorarse
con el tiempo. Los que no sellan
apropiadamente pueden desperdiciar
mucha energia ya que permiten que
el aire frio se fugue. Una forma de
verificar el desgaste de los imanes,
es colocar un papel entre la puerta
y el refrigerador y conforme la va
cerrando, si puede mover con facilidad
el papel, entonces el iman no esta
sellando de manera hermética.
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EN LA ILUMINACION
Abra_1 las ventanas y Nunca deje luces encendi-
cartines yupgraveche 2 das en habitaciones o zo-
Utilice soélo la energia luz natural.
; nas desocupadas.
necesaria. Cuando salga
de una habitacion, debe Pinte las paredes y los techos de
glie i tas liees tenga. S ¥ su casa con colores claros. Ellos
f:uenta gievios ibomollios reflejan mejor la luz y asi se evita
|n¢':§ndescentes so[ament,e colocar bombillos de alto vatiaje
utilizan el 10% de la energia ' que consumen mas energfa.
que  consumen para
producir luz, el otro 90%
se convierte en calor. Por
eso cambie sus bombillos Durante el dia,
comunes por bombillos de la luz del sol es
bajo consumo que ahorran suficiente  para
hasta un 80% de energia. iluminary realizar
Los leds también pueden activida-des  en
ser una muy buena solucién la escuela, en el Acostumbre limpiar

negocio o en el
hogar.

~con frecuencia las lam-
paras y bombillos...
alargara su vida atil.

para la iluminacion en los
hogares y para el cuidado

ambiental. Encendamos los

bombillos  solo
enlanocheysies
completamente
necesario.

Instale, cuando pueda, “in-
terruptores de presencia”.
Estos encienden o apagan
las luces automaticamente
al detectar la presencia de
personas.

Apaga el bombillo y no
recalientes tu bolsillo.

La regla de oro consiste
en encender sélo las luces :
que realmente necesitas. :




EN EL PLANCHADO Y EN EL LAVADO

Conecte la plancha

- Usar :'Iua", léyadom para po'c ‘
L s

Remoje con anticipacion la
ropa manchada o demasiado
sucia. Asi se evita repetir el
proceso de lavado.

“No debe planchar ropa

asi

cuando tenga orga-
nizada la ropa.

Evite usar la plancha para una
sola prenda. Planche una buena
cantidad de ropa cada vez.

|- S E
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Si puede, aproveche
la energia directa del
sol para secarlaropa.

Aunque el valor de

. la energia es igual

durante todo el dia,
por efectos de con-

eléctricas, no se debe
planchar en las horas
pico, se recomienda

 hacerlo entre las 6:00

AM ..y‘l-'afs 500 PM.

Comience y termine plan-
chando las prendas que re-
quieran menos calor.
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EN EL HOGAR

Es necesario  hacer
mantenimiento a sus
instalaciones  internas;
asi evitara sobrecargas y
posibles cortocircuitos.

Mantenga sus electrodo-
mésticos en buen estado,
asi evitard pérdidas de
energia y posibles dafos
costosos.
Cuando no esté escuchando
la radio ni viendo la televi-
sion, apaguelos.

Si no se esta utilizando el computador por
cierto tiempo, debe apagar la pantalla, ésta
consume la misma energia que un bombillo
incandescente de 75 watts.

Los pequefios bombillos que tienen algunos
aparatos eléctricos y electronicos como juegos
de videos, equipos de sonido, computadores,
DVD, entre otros; son consideradoslos vampiros
de la energia, dado que consumen muchisima
energia sin casi darnos cuenta.

Apague los electrodomésti-
cos que no esté utilizando.

IPSE

Instituto de Planificacion y Promocion
de Soluciones Energéticas para los

Zonas No Inferconectadas

Si va a construir una
casa, piense en un
disefo bioclimatico
ya que estos pueden
ahorrar hasta un 50%
del consumo de energia
eléctrica. Considere la
construccion de patios
de luz, tragaluces vy
ventanas amplias para
refrescar e|l ambiente.

41
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EN EL AIRE ACONDICIONADO

Es més barato volver a enfriar un cuarto que
mantenerlo frio todo el dia. Un ventilador
eléctrico puede bajar la temperatura entre 3
y 5 grados con un bajo consumo de energia,
comparado con el aire acondicionado.

Instale toldos vy
persianas;  impi-
den las radiacio-
nes directas del
sol y disminuyen,
por tanto, las ne-
cesidades de en-
friamiento.

Instale un termostato si su
aparato de aire acondicionado
no lo tiene incorporado; o si
no proporciona informacion
precisa sobre la temperatura.

j
'

e D P P

Conecte el aire acondicionado a una
temperatura de 25°C aproximadamen-
te. Cada grado que disminuya la tem-
peratura estara consumiendo un 8%
mas de energia.

Desconecte el aire
acondicionado cuan-
do no haya nadie
en casa o en la
habitacion que esté
enfriando.

|- S E
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No utilice el aire
acondicionado  en
horarios pico. Se de-
ben mantener bien
cerradas las puertas
y ventanas de los lu-
gares donde estd ins-
talado y si en la no-
che hace frio, paselo
a modo ventilador ©
apaguelo durante al-
gunas horas.

Para evitar el uso
excesivo de aire
acondicionado, trate
de darle ventilacién
a los lugares de su
vivienda a través
de construcciones
bioclimaticas.
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7. Seamos legales, 8. Como evitar accidentes a

evitemos sanciones causa de la energia eléctrica

* El fraude de energia no es un negocio, no lo
utilicemos como una manera de obtener el servicio.

* No rompamos los sellos del contador.
Es muy peligroso intentar

recuperar cometas o
globos de los cables de
energia. Una descarga de
energia puede electrocutar
una persona.

* No impidamos a los funcionarios de la empresa
que presta el servicio de energia la lectura de los
contadores.

* No alteremos los medidores prepago, ni sus
dispositivos de funcionamiento.

Si no pagamos
~ lafacturade
energia, la empresa

encargada no No realice trabajos cerca

de los cables, tales como
pintar paredes, podar los
arboles, etc.

puede comprarla
y se puede llegar a
cortar el suministro.
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No apoye escaleras, ni andamios

Bajo ninguna cir-
contra los postes de energia.

cunstancia toque ca-
bles de energia que
estén caidos.

No utilice los postes de energia
como puntos de anclaje.

No amarre animales a los postes
de energia.

No corte arboles que puedan
caer sobre las lineas de

Por ningun motiv e :
or ning tivo distribucion de  energia.

se suba a los postes
de energia ni permita
que sus hijos o
hagan.

Esta labor la deben realizar
personas especializadas y
autorizadas por la empresa
que presta el servicio de
energia eléctrica.
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Revise periddicamente el
estado de sus instalaciones
internas y sus aparatos
eléctricos para que no
tengan fugas de corriente
eléctrica.

Jamds  manipule un
aparato eléctrico que
esté conectade o que
vaya a conectar, si su
cuerpo esta humedo.

Recuerde que algunos apa-
ratos eléctricos almacenan
energia cuando se desco-
nectan. Por lo tanto, puede
ser peligroso manipularlos
internamente.

Antes de realizar un trabaje
en sus instalaciones inter-
nas, asegurese de suspen-
der el servicic de energia
electrica  desconectando
Jos breakers o fusibles.

L\ Utilice solo productos certificados
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9. Derechos y deberes de los usuarios
del servicio de energia eléctrica

Nunca haga instalaciones
provisionales.

Derechos de los usuarios

No recargue las tomas

eléctricas.
» Tener una prestacién del servicio continuo, eficiente y de
buena calidad.
* Merecer una correcta estratificacion y recibir el subsidio de
No hale los cables para acuerdo con la Ley.
desconectarlos.

* Recibir el servicio de energia eléctrica a 110 y 220 voltios
permanente, salvo en casos de fuerza mayor.

* Mantener en buen estado el sistema de distribucion de
electricidad, con el fin de garantizar el servicio.

Cuando realice una reparacion o
instalacion en la parte interna de su * Atenderlos dafios que se puedan presentar enlaacometida,
hogar, tenga conciencia que el mas si el usuario lo solicita.

leve descuido puede ocasionar un
accidente. Por lo tanto, si no tiene
pleno conocimiento del trabajo

* Llevar un registro preciso de los consumos y facturar
exactamente lo que corresponda a los mismos.

que va a realizar, asesérese de un » Recibir oportunamente la factura correspondiente al
electricista que esté especializado consumo por ef periodo pactado en el contrato de
en el tema. condiciones uniformes. ”

» Para la modalidad prepago, tener facil acceso a
los centros de recarga de energia.

En caso de presentarse
un accidente eléctrico,
procure no tocar la victima
hasta que esté seguro de
no estar cerca de la fuente
eléctrica que causé el e
accidente. Luego verifique Paguemos

los signos vitales y siempre cumplidamente la
avise a las autoridades factura de energia.

medicas. Debemos pagar por
lo que consumimos.




Deberes de los usuarios

Permitir a los funcionarios de la empresa que presta el
servicio de energia la lectura de los contadores.

Adquirir, instalar, mantener, reparar y reemplazar los
instrumentos necesarios para medir el consumao.

Usar racionalmente la energia, utilizandola cuando la
necesite y evitando el desperdicio y uso desmedido.

No hacer conexiones fraudulentas a la red de distribucion.
Esto constituye un delito que puede conllevar a sancicnes
penales y multas.

Respetar los sellos del medidor, no entorpecer su buen
funcionamiento, lectura y revisiones.

Dar el uso al servicio de energia que fue convenido con la
empresa (residencial, comercial, industrial). Si necesita
cambiarlo, debera hacer la solicitud correspondiente
(reestratificacion).

No suministrar ni compartir el servicio con otro inmuebie.

(ancelar dentro de los plazos establecidos, el valor de la
factura.

Mantener en buen estado las tarjetas y dispositivos de los
medidores prepago.

oce tus derechos y tus deberes,
se un buen ciudadano.
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Para hacer valer los derechos de los usuarios
del servicio de energia eléctrica

Existen varios mecanismos para la defensa de los usuarios del servicio de energia eléctrica,
como las reclamaciones ante la empresa prestadora del servicio y ante la Superintendencia de
Servicios Publicos Domiciliarios, pero tal vez uno de los mecanismos mas importantes, son los
denominados Comités de Desarrollo y Control Social, los cuales permiten la participacion de los
usuarios en la gestion y fiscalizacion de las empresas de servicios publicos.

Comité de control social

Estos Comités son conformados por iniciativa de los usuarios
quienes convocan a una Asamblea con el fin de constituirlo.
E! representante del Comité ante la empresa de servicios
publicos es llamado “vocal de control” el cual es elegido entre
sus miembros. Una vez constituido, se deben adelantar los
tramites de inscripcidon y reconocimiento ante la alcaldia del
municipio respectivo, ante las empresas de servicios publicos
y ante la Superintendencia de Servicios Publicos Domiciliarios.
Esta es una gran oportunidad para hacer valer los derechos de |
los usuarios del servicio de energia y cumpiir con los

deberes de los mismos. |
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Colorea y decora la Tonina
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Sopa de letras

Encuentra las palabras y a partir de ellas
escribe un cuento sobre el uso racional de la

/_/_\g‘ energia en tu comunidad.
L4

A H 0 R R 0 C A K B
E L E C T R 1 C 0 !
L U z 0 C G A w o C 0
C G N i R R Q L A M
A A I E A A v E B A
L T N p N J [ D L S
0 E M : B E D S E A
R A N p [ R A G U A
L 0 A S E U R A X v
T Y L E N A p s 0 L

AHORRO, LUZ, CALOR, TONINA, ZNI, ENERGIA, BIOMASA, IPSE, SOL, AGUA, URE, LEDS, VIDA, PANEL, CABLE, BIEN, ELECTRICO, MAL, LAMPARA
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Escribe aqui tu -;c;uentﬂd con

| las palabras que encontrast
en la sopa de letras :

AHORRO, LUZ, CALOR, TONINA, ZNI, ENERGIA, BIOMASA, IPSE, SOL, AGUA,
URE, LEDS, VIDA, PANEL, CABLE, BIEN, ELECTRICO, MAL, LAMPARA

PANADERIA
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Municipio _

Nombre
Envia tu dibujo a las oficinas del IPSE en Bogotd o a! correo electrdnico ipse@ipse.gov.co :

Edad

Dibuja lo que mas te gusto de
las ensenanzas de la Tonina.

Colorea y escribe en los recuadros
las diferentes alternativas de
generacion de energia
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